
Plan for trafikksikkerhet til og fra skolen og i skoletiden: 

Karlstad oppvekstsenter avdeling skole 2025-2028 

 

Plan for trafikksikkerhet til og fra Karlstad skole 

1. Formål 

• Sikre at elever, foresatte og ansatte har trygge rammer for ferdsel til og fra skolen. 
• Forebygge ulykker og fremme gode holdninger til trafikk. 

2. Ansvarsforhold 

• Skolen: Informere elever og foresatte om rutiner. 
• Foresatte: Sørge for at elevene har trygg skolevei og følger reglene. 
• Elevene: Følge trafikkregler, vise hensyn og bruke refleks/hjelm der det er 

nødvendig. 

3. Trafikkforhold rundt skolen 

• Lite biltrafikk i nærområdet. 
• Hovedsakelig gang-/sykkeltrafikk fra nærliggende boligfelt. 
• Noen foresatte kjører barn til skolen. 

4. Tiltak 

• Elever som sykler bruker hjelm. 
• Refleks på mørke dager. 
• Av-/påstigningsplass for biler er tydelig avtalt (ved barnehagen). 
• Lærere eller voksne kan ha tilsyn ved skolestart/slutt ved behov. 
• Skolen tar opp trafikksikkerhet på foreldremøter og i klassene. 

5. Beredskap 

• Rutiner hvis en elev skader seg på skolevei: kontakt foresatte og eventuelt 113. 
• Hendelser registreres og evalueres i skolens system. 

6. Oppfølging 

• Planen evalueres årlig i samarbeid med FAU og elevråd. 
• Innspill fra elever og foresatte vurderes fortløpende. 

 
 

 

Rutiner for kryssing av hovedvei på turer i skolens regi: 



Før turen: 

• Elevene blir informert om hvordan kryssingen skal foregå 

• En voksen går først 

Under kryssing: 

• Elevene får klar beskjed: Ingen krysser før de får tegn fra lærer/voksen. 

• En voksen foran  

• Refleksvester brukes i mørketiden og av 1.-4. hele året. 5.-7.kl ved behov. 

 

 

Trafikkopplæring: 

• Trafikkopplæring i tråd med læreplan: 

Etter 4.trinn: «Elevene skal kunne følge trafikkregler for fotgjengere og syklister » (kroppsøving) 

Etter 7.trinn: «Elevene skal kunne praktisere bruk av sykkel som fremkomstmiddel» 

(kroppsøving) 

• Sykkelprøven 5.-7.kl- taes hvert 3.år 

 

Denne planen skal være et årlig tema på foreldremøte. 

 

 

 

Ansatte og foresatte følger Trygg Trafikk sine anbefalinger om å rygge inn ved parkering.  
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